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1 Wodniok, Adrian Friedrichsdorf Skills 04 Frankfurt 70 M35 1 1 33:57,5 1010
2 Dehmer, Tobias Darmstadt TuS Griesheim 84 M20 1 2 34:26,6 1420
3 Pintschovius, Lars Kelkheim 77 M20 2 3 34:42,7 1206 X
4 Bächle, Bernd Hanau LT Freigericht 53 M50 1 4 34:59,3 1276
5 Ott, Roland Hadamar LC Mengerskirchen 64 M40 1 5 35:23,8 1230
6 Lübbers, Andreas Mainz 73 M30 1 6 35:33,6 1090 X
7 Kuhlmann, Dirk Skills 04 Frankfurt 70 M35 2 7 35:35,1 1203
8 Bouhout, Rachid Frankfurt 83 M20 3 8 35:39,1 1168 X
9 Oezaykut, Heiko Wiesbaden LC Olympia Wiesbaden 72 M30 2 9 35:51,4 1298

10 Konietzny, Christian Skills 04 Frankfurt 82 M20 4 10 35:52,9 1304
11 Kroneberg, Philipp Darmstadt Comeback 05 78 M20 5 11 36:17,0 1237 X
12 Erten, Zafer Obertshausen 67 M35 3 12 36:37,7 1407 X
13 Ruthard, Thorsten Dienheim TV Waldstraße

Wiesbaden
70 M35 4 13 36:40,6 1093

14 Martin, Marcel Running Team Bad Ems 87 MJ 1 14 36:56,1 1223 X
15 Heinold, Esther WGL Schwäbisch Hall 75 W30 1 1 37:04,6 1337
16 Neumann, Thomas Tübingen LAV Asics Tübingen 66 M35 5 15 37:06,4 1335
17 Schneider, Peter Maintal TSV Berkersheim 72 M30 3 16 37:18,1 1197
18 Carstens, Markus Wiesloch TV St. Ilgen 70 M35 6 17 37:20,7 1336
19 Mertz, Thomas Bensheim TV 1898 Alsbach /

Bergstraße
62 M40 2 18 37:40,6 1215

20 Trott, Michael Frankfurt Skills 04 Frankfurt 58 M45 1 19 37:49,5 1332
21 Markgraf, Jochen Kronberg MTV Kronberg 71 M30 4 20 37:54,5 1387
22 Peuker, Herbert LG Rüsselsheim 65 M40 3 21 37:56,4 1267
23 Mundt, Uwe Darmstadt LT Eberstadt 64 M40 4 22 37:57,5 1245 X
24 Gottwald, Andreas SSC Hanau-Rodenbach 84 M20 6 23 37:59,4 1098
25 Gläser, Siggi Cairo / Egypt TSV 03 Wolfskehlen

Riedstadt
56 W45 1 2 38:00,2 1146

26 Hoffmann, Kerstin Mainz Wolfs Running Team 71 W30 2 3 38:09,4 1314 X
27 Keil, Oliver Langen Spiridon Frankfurt 65 M40 5 24 38:16,1 1239
28 Michel, Bernd Mainz Wolfs Running Team 63 M40 6 25 38:21,2 1313 X
29 Heinemeyer, Uwe Neu-Isenburg LG

Neu-Isenburg/Heusenstamm
64 M40 7 26 38:27,5 1120

30 Kotter, Herbert speyer TSV Speyer 46 M55 1 27 38:48,1 1328
31 Keller, Stefan Dieburg TV 1896 Hergershausen 64 M40 8 28 39:00,8 1196
32 Alter, Julia Mannheim TV Rheinau 1893

Mannheim
72 W30 3 4 39:11,9 1384

33 Luckhardt, Wolfgang Königstein MTV Kronberg 60 M45 2 29 39:17,9 1095
34 Weidl, Norbert Frankfurt 52 M50 2 30 39:22,7 1379 X
35 Held, Reinhard Lorsch TVGG Lorsch 56 M45 3 31 39:24,1 1150
36 Will, Jens Mainz 74 M30 5 32 39:24,6 1261 X
37 Wilker, Michael Nauheim 65 M40 9 33 39:29,1 1096 X
38 Ruhs, Mirko Heppenheim 75 M30 6 34 39:36,0 1401 X
39 Zeba, Rudolf Mannheim MTG Mannheim 52 M50 3 35 39:37,4 1324
40 Roth, Michael Neu-Isenburg 60 M45 4 36 39:51,9 1053 X
41 Proföhr, Christian LT Nordlichter 03 64 M40 10 37 39:53,6 1271 X
42 Franke, Martina Eschborn LG Eintracht Frankfurt 66 W35 1 5 39:55,8 1406
43 Jörg, Peter Neu-Isenburg 65 M40 11 38 39:59,1 1103 X
44 Wirth, Hartmuth Obertshausen RLT Rodgau 49 M55 2 39 40:01,1 1191
45 Deimer, Dieter gross-gerau TV 1846 Groß-Gerau 62 M40 12 40 40:03,8 1403
46 Bertsch, Michael Fischbachtal BSG Sparkasse Darmstadt 59 M45 5 41 40:08,1 1251 X
47 Schaffeld, Hans-Joachim LG Eintracht Frankfurt 48 M55 3 42 40:12,0 1209
48 Schmidt, Martin Langen 70 M35 7 43 40:20,8 1243 X
49 Richter, Gerd Frankfurt Fechenheimer Lauftreff

2000
54 M50 4 44 40:27,7 1139 X

50 Richter, Jürgen Frankfurt Fechenheimer Lauftreff
2000

59 M45 6 45 40:34,2 1289 X

51 Heinlein, Michael Darmstadt TV Nieder-Beerbach 68 M35 8 46 40:35,5 1152
52 Asang, Manfred TV Rheinau 1893

Mannheim
43 M60 1 47 40:42,7 1385

53 Arthofer, Marko Weiterstadt SG Weiterstadt 90 MJ 2 48 40:47,7 1347 X
54 Zehnder, Tanja Riedstadt TSV Pfungstadt 75 W30 4 6 40:50,4 1412
55 Krause, Bernhard Darmstadt Justizsportgruppe Uwe 64 M40 13 49 41:41,0 1303 X
56 Eidens, Georg Hanau Lauftreff Martin Luther

Stiftu
61 M40 14 50 41:47,8 1190 X

57 Wazinski, Georg Neu-Isenburg TG Schwanheim 1893 e.V. 51 M50 5 51 41:49,4 1331
58 Zeeck, Jennifer Spiridon Frankfurt 71 W30 5 7 41:50,0 1285
59 Kuhnert, Michael Frankfurt TG Schwanheim 1893 e.V. 54 M50 6 52 41:50,4 1228
60 Graf, Udo Mörfelden-Walldorf LG Mörfelden-Walldorf 61 M40 15 53 41:56,0 1185
61 Kuhl, Markus Kirchhain SF Sg Marburg 74 M30 7 54 41:56,7 1388
62 Hartmann, Petra Dieburg TV 1896 Hergershausen 66 W35 2 8 41:57,3 1121
63 Luckhardt, Ilona Königstein MTV Kronberg 65 W40 1 9 42:15,4 1094
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64 Vogel, Eckhard Frankfurt LG Offenbach 40 M65 1 55 42:15,9 1144
65 Schwitalle Dr., Yvette Darmstadt 71 W30 6 10 42:16,4 1264 X
66 Bittlingmaier, Hans Frankfurt Spiridon Frankfurt 53 M50 7 56 42:29,7 1079
67 Schäfer, Roman TSV 05 Roth 91 MJ 3 57 42:39,0 1338 X
68 Steppuhn, Anton Uelversheim TSV Uelversheim 52 M50 8 58 42:42,4 1307
69 Stoll, Hans Pfungstadt TSV Pfungstadt 42 M60 2 59 42:44,1 1269
70 Martin, Marika Running Team Bad Ems 56 W45 2 11 42:58,5 1224 X
71 Berger, Jochen Bad Nauheim TV Ober-Mörlen 66 M35 9 60 42:58,8 1389
72 Staab, Walter Running Team Bad Ems 59 M45 7 61 43:08,0 1213 X
73 Coutandin, Karl Darmstadt SV Blau-Gelb Darmstadt 40 M65 2 62 43:20,3 1164
74 Hedderich, Stefan Riedstadt Crazy Gollywood 69 M35 10 63 43:26,2 1153 X
75 Loos, Reinhold Spiridon Frankfurt 46 M55 4 64 43:29,3 1382
76 Görtz, Heribert TV Bad Vilbel 54 M50 9 65 43:32,8 1377
77 Friedrich, Martin Weiterstadt 61 M40 16 66 43:35,9 1115 X
78 Carl, Steffen Offenbach 70 M35 11 67 43:38,0 1116 X
79 Ahlers, Klaus Rodgau RLT Rodgau 43 M60 3 68 43:43,5 1333
80 Knoblauch, Ralf Frankfurt am Main 59 M45 8 69 43:49,7 1341 X
81 Wiegand, Volker Lorsch TEAM Aviso 70 M35 12 70 43:51,4 1175 X
82 Gerstenschläger, Frank TSV Modau 60 M45 9 71 43:56,0 1054
83 Liedtke, Julian Friedrichsdorf LG Friedrichsdorf 90 MJ 4 72 43:58,3 1308
84 Schlappner, Ralf Bensheim TV Bensheim 60 M45 10 73 44:05,7 1084
85 Lehmann, Martin Nieder-Olm 64 M40 17 74 44:07,1 1296 X
86 Henschel-Winkler, Ralf Mainz 65 M40 18 75 44:13,6 1295 X
87 Fiebig-Keller, Claudia Dieburg TV Hergershausen 64 W40 2 12 44:18,4 1343
88 Kesselschläger, Matthias Heusenstamm LG Minimax Seligenstadt 63 M40 19 76 44:43,7 1416
89 Spatz, Bernd Hösbach TSV Keilsberg 73 M30 8 77 44:52,3 1312
90 Waßmuth, Rüdiger LG Rüsselsheim 72 M30 9 78 44:53,5 1294
91 Schmitt, Gerlinde LG Rüsselsheim 55 W50 1 13 45:00,3 1265
92 Hafke Dr., Jens B. Gießen LGV Marathon Giessen 71 M30 10 79 45:01,2 1104
93 Heinbach, Ralf Waldsolms TSV Krofdorf-Gleiberg 64 M40 20 80 45:01,9 1105
94 Leylek, Orhan Heusenstamm RLT Rodgau 53 M50 10 81 45:05,3 1074
95 Lennartz, Jörg Selters LT Lennartz 66 M35 13 82 45:06,0 1418 X
96 Bernstorff, Horst Guntersblum 50 M55 5 83 45:08,1 1323 X
97 Wagner, Thomas LC Sports-Concept Hanau 66 M35 14 84 45:09,8 1339 X
98 Beyer, Michael Bruchköbel 1. Hanauer Lauftreff 49 M55 6 85 45:12,0 1340 X
99 Stegmann, Alexandra Bad Soden MTV Kronberg 75 W30 7 14 45:12,7 1349

100 Büttner, Jens Darmstadt Dresdner Bank
Betriebssport

67 M35 15 86 45:42,6 1145 X

101 Schließmann, Michael Mühlheim Allianz Dresdner Sport
FFM

74 M30 11 87 45:43,6 1055 X

102 Hahn, Beatrix Frankfurt TSV Berkersheim 68 W35 3 15 45:44,2 1166
103 Pulver, Fritz Frankfurt TSV Berkersheim 52 M50 11 88 45:44,6 1165
104 Pfitzer, Achim Lorsch TEAM Aviso 69 M35 16 89 45:57,3 1180 X
105 Mücke, Thorsten Darmstadt RSC Darmstadt 69 M35 17 90 45:59,6 1171 X
106 Hahn, Angela Frankfurt TV Kalbach 60 W45 3 16 46:03,0 1252
107 Ferdinand, Andreas Wiesbaden 56 M45 11 91 46:04,4 1277 X
108 Mann, Harald Riedstadt LG Biebesheim-Crumstadt 36 M65 3 92 46:09,8 1325
109 Santl, Thorsten Rüsselsheim TG Tria Rüsselsheim 65 M40 21 93 46:21,7 1201
110 Schrod, Winfried Münster 54 M50 12 94 46:32,2 1249 X
111 Hupe, Torsten Griesheim Orplid Darmstadt 66 M35 18 95 46:32,7 1151
112 Heppe, Jesko Darmstadt Sonntagssportler 75 M30 12 96 46:33,4 1288 X
113 Ahrendt, Stefan Dietzenbach SC Steinberg 54 M50 13 97 46:36,2 1344
114 Herr, Renate Frankfurt Ginnheimer Lauftreff 57 W45 4 17 46:40,2 1142 X
115 Otto, Bernd Darmstadt SGZ TU Darmstadt 44 M60 4 98 46:45,9 1419 X
116 Blumenstein, Heinrich Weiterstadt LT Weiterstadt 53 M50 14 99 46:49,0 1275 X
117 Müller, Karlheinz Hanau Großauheim VfB Grossauheim 46 M55 7 100 46:54,8 1405
118 Bergsträßer, Uwe Groß- Gerau TV 1846 Groß-Gerau 66 M35 19 101 47:06,3 1198
119 Hetz, Peter Kleinheubach 71 M30 13 102 47:07,1 1077 X
120 Krapf, Wolfgang Mörfelden-Walldorf Celtic Rüsselsheim 55 M50 15 103 47:07,6 1177 X
121 Gebers, Bernd Frankfurt 51 M50 16 104 47:09,6 1218 X
122 Klomann, Armin Glashütten-Schloßborn Seedammbad Bad

Homburg
65 M40 22 105 47:16,4 1125 X

123 Langmaack, Heinz Mühlheim LT Mühlheim 38 M65 4 106 47:18,6 1283 X
124 Schilz, Herbert Riedstadt TSV 1899 Goddelau

Riedstadt
55 M50 17 107 47:22,4 1397

125 Keil, Bodo Zwingenberg 68 M35 20 108 47:28,0 1174 X
126 Löwe, Matthias Frankfurt TV Kalbach 52 M50 18 109 47:29,7 1253
127 Müller, Werner Trebur-Geinsheim 59 M45 12 110 47:33,0 1330 X
128 Paul, Malte Frankfurt 79 M20 7 111 47:39,9 1131 X
129 Mann, Christoph Riedstadt TSV 03 Wolfskehlen

Riedstadt
90 MJ 5 112 47:42,1 1049

130 Wagner, Hans-Ulrich Bad Nauheim 52 M50 19 113 48:11,2 1376 X
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131 Bertsch, Kerstin Fischbachtal BSG Sparkasse
Darmstadt

69 W35 4 18 48:15,9 1250 X

132 Nitsch, Thorsten TV Windecken 68 M35 21 114 48:18,5 1056
133 Gesell, Jörg Griesheim 72 M30 14 115 48:20,4 1326 X
134 Maltry, Rolf gross-gerau Lauftreff Erfelden

Riedstadt
54 M50 20 116 48:28,9 1391 X

135 Pfeilschifter, Oswald LG Eintracht Frankfurt 36 M65 5 117 48:31,6 1211
136 Wolff, Raymond Köngernheim 76 M20 8 118 48:32,5 1042 X
137 Schmitt, Peter LG Rüsselsheim 50 M55 8 119 48:39,1 1266
138 Moeller, Klaus-Ulrich Niedernhausen 51 M50 21 120 48:41,5 1390 X
139 Vlcek, Alexander Riedstadt Crazy Gollywood 72 M30 15 121 48:42,1 1154 X
140 Roschke, Udo Oberursel LG Hochtaunus 35 M70 1 122 48:42,9 1148
141 Clark, Marabel Eppstein TSG Eppstein 60 W45 5 19 48:46,3 1299
142 Lohmann, Peter Frankfurt FTG Frankfurt 66 M35 22 123 48:49,0 1270 X
143 Beierlein, Edith Obernburg AOK Aschaffenburg

BSG
54 W50 2 20 48:49,7 1374

144 Lauer, Christian Frankfurt 81 M20 9 124 48:59,4 1305 X
145 Rössler, Martin Darmstadt 66 M35 23 125 49:04,4 1063 X
146 Geßner, Gerd Seeheim TV 03 Crumstadt

Riedstadt
73 M30 16 126 49:21,2 1128

147 Böhl, Anja Kelkheim LG Bad
Soden/Neuenhain

77 W20 1 21 49:25,0 1399

148 Winkler, André Kelkheim LG Bad Soden/Neuenhain 72 M30 17 127 49:26,1 1400
149 Raschke, Kristin Frankfurt SG Frankfurt 72 W30 8 22 49:30,6 1086
150 Diehm, Alexander Hofheim 76 M20 10 128 49:50,8 1132 X
151 Müller, Günter Gernsheim 58 M45 13 129 49:52,0 1329 X
152 Link, Karl Bad Homburg TSG Ober-Eschbach 53 M50 22 130 49:52,6 1300
153 Clark, Joey Eppstein TSG Eppstein 92 MJ 6 131 50:01,3 1292
154 Brodrecht, Norbert Pfungstadt TEAM Aviso 64 M40 23 132 50:10,3 1178 X
155 Schledt, Günter Münster VfL 1976 Münster 38 M65 6 133 50:39,8 1256
156 Schledt, Jochen Münster VfL 1976 Münster 73 M30 18 134 50:40,3 1257
157 Oertel, Arno Frankfurt Ginnheimer Lauftreff 39 M65 7 135 51:00,7 1156 X
158 Idelberger, Horst Wissen-Schönstein SSV Eichelhardt 49 M55 9 136 51:01,5 1114
159 Leylek, Katharina Heusenstamm RLT Rodgau 58 W45 6 23 51:12,3 1073
160 Wünsche, Gisela FMF Bessungen 71 W30 9 24 51:23,0 1187 X
161 Heck, Martin Mörlenbach 79 M20 11 137 51:23,5 1318 X
162 Apel, Melanie Bad Vilbel 78 W20 2 25 51:25,4 1088 X
163 Vollweiter, Rüdiger Pfungstadt SSC Pfungstadt 59 M45 14 138 51:28,1 1381
164 Kunze, Jutta Roßdorf SKG Roßdorf 49 W55 1 26 51:33,6 1392
165 Mühlberg-Rühl, Denise Griesheim 71 W30 10 27 51:35,7 1025 X
166 Wagner, Constantin Weinolsheim TSV Uelversheim 94 MJ 7 139 51:36,0 1170
167 Loyer, Nadia Heppenheim LT Hemsbach 57 W45 7 28 51:45,6 1129 X
168 Clark, Patrick Eppstein TSG Eppstein 92 MJ 8 140 51:46,2 1291
169 Ebening, Jessica Weiterstadt 89 WJ 1 29 51:50,9 1087 X
170 Rippl, Helmut Mörfelden-Walldorf LG Mörfelden-Walldorf 39 M65 8 141 51:53,7 1241
171 Kohl, Thomas Walluf Chaos Walluf 68 M35 24 142 51:55,7 1118 X
172 Steinbart, Frank Frankfurt 63 M40 24 143 51:57,8 1254 X
173 Winter, Michael Fechenheimer Lauftreff

2000
56 M45 15 144 52:03,7 1123 X

174 Ude-Lomb, Susanne Hofheim SMC Frankfurt 65 W40 3 30 52:17,9 1404 X
175 Plößer, Thomas Mühltal SKG Nieder-Beerbach 61 M40 25 145 52:18,2 1097
176 Assion, Volker Darmstadt 64 M40 26 146 52:48,4 1372 X
177 Gollwitzer, Matthias Seeheim TV 1893 Seeheim /

Bergstraße
63 M40 27 147 52:49,8 1242

178 Oser, Stefan Klein-Gerau SV Klein-Gerau 67 M35 25 148 53:05,3 1297
179 Schmidt, Inger Sigrid Langen 71 W30 11 31 53:06,5 1246 X
180 Anthofer, Klaus Weiterstadt RSC Pedalo 53 M50 23 149 53:15,6 1346 X
181 Fischer, Anton Pfungstadt TEAM Aviso 59 M45 16 150 53:21,2 1176 X
182 Prenzel, Lutz Sulzbach am Main 49 M55 10 151 53:25,3 1109 X
183 Roth, Pascal Griesheim SV Steinheim 87 MJ 9 152 53:29,4 1334
184 Schwarz, Thorsten Pfungstadt 65 M40 28 153 53:51,0 1062 X
185 Wiesmaier, Petra Seeheim 69 W35 5 32 53:53,2 1082 X
186 Sadkowiak, Dagmar Obertshausen 61 W40 4 33 53:57,7 1041 X
187 Schindler, Markus Heppenheim 66 M35 26 154 54:14,2 1317 X
188 Dönigus, Harald Groß-Umstadt TV 1878 Groß-Umstadt 42 M60 5 155 54:20,4 1101
189 Eide, Lapping Darmstadt 65 M40 29 156 54:33,0 1322 X
190 Röttges, Christian Darmstadt Eidelapping Coach 68 M35 27 157 54:33,8 1321 X
191 Hergenröther, Jan Langen TVL Langen 95 MJ 10 158 54:41,7 1394
192 Kramer, Rene Dietzenbach SC Steinberg 60 M45 17 159 54:44,4 1260
193 Schneider, Stefan Riedstadt TV Crumstadt 65 M40 30 160 54:55,5 1320
194 Bodensiek, Kirstin Frankfurt FTG Frankfurt 74 W30 12 34 54:59,6 1383 X
195 Duffner, Julia Bensheim LT Bensheim 87 WJ 2 35 55:04,5 1207 X
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196 Lennartz, Silke Selters LT Lennartz 66 W35 6 36 55:05,8 1417 X
197 Onimus, Olivier Heppenheim 66 M35 28 161 55:06,6 1217 X
198 Kaulfuß, Cornelia Büttelborn 64 W40 5 37 55:19,4 1375 X
199 Guerrero, Jose Riedstadt 62 M40 31 162 55:20,4 1319 X
200 Seifert, Doris Lorsch 65 W40 6 38 55:21,4 1263 X
201 Mc Gregor, Ian Griesheim 59 M45 18 163 55:24,4 1402 X
202 Waldschmidt, Klaus Bad Homburg Ginnheimer Lauftreff 39 M65 9 164 55:34,7 1395 X
203 Jones, Wal Griesheim SV Blau-Gelb Darmstadt 42 M60 6 165 55:36,8 1233
204 Lautenschläger, Karin Heidelberg 80 W20 3 39 55:40,1 1238 X
205 Gremme, Nicole Frankfurt 85 W20 4 40 55:48,7 1281 X
206 Everling, Christiane Darmstadt LT Darmstadt 54 W50 3 41 55:50,0 1195 X
207 Rudolf, Monika Bad Homburg RSG Fichtenhof 64 W40 7 42 56:03,5 1030
208 Sattler, Rainer Affolterbach TSV Aschbach 1896 46 M55 11 166 56:22,6 1181
209 Onimus, Florian Heppenheim 92 MJ 11 167 56:29,8 1184 X
210 Jung, Sonja Münster 70 W35 7 43 56:31,0 1398 X
211 Hinze, Jens Ladenburg 65 M40 32 168 56:39,6 1155 X
212 Nicklas-Hoffmann, Bianca gross-gerau TV 1846 Groß-Gerau 73 W30 13 44 56:42,9 1415
213 Rapp, Wolfgang Langen 60 M45 19 169 56:46,4 1117 X
214 Keusemann, Günter Offenbach 48 M55 12 170 56:49,5 1059 X
215 Dobravc, Monika Oberursel TSG Schönberg / Taunus 74 W30 14 45 56:57,4 1112
216 Gmlech, Christoph Frankfurt 70 M35 29 171 56:58,8 1413 X
217 Bothe, Martina Königstein 60 W45 8 46 57:05,5 1221 X
218 März, Andreas Taunusstein TEAM Hochheim 62 M40 33 172 57:06,1 1220 X
219 Mai, Michael Frankfurt 62 M40 34 173 57:08,1 1214 X
220 Heusinger, Thorsten Rödermark 66 M35 30 174 57:14,0 1068 X
221 Dingeldein, Gabi Frankfurt 59 W45 9 47 57:14,7 1066 X
222 Strupp, Daniel Griesheim 87 MJ 12 175 57:18,0 1137 X
223 Adami, Roberto Weiterstadt AC Siegfried Darmstadt 70 M35 31 176 57:24,0 1316 X
224 Janischewski, Charlotte Griesheim 58 W45 10 48 57:25,1 1380 X
225 Schubert, Helmut Frankfurt 43 M60 7 177 57:53,7 1058 X
226 Milk, Heike Darmstadt 70 W35 8 49 58:21,1 1024 X
227 Richter, Inge Frankfurt Fechenheimer Lauftreff

2000
50 W55 2 50 58:26,8 1140 X

228 Remus, Martina Alsbach 85 W20 5 51 58:34,7 1143 X
229 Heckmann, Lotta Seeheim-Jugenheim 85 W20 6 52 58:35,0 1157 X
230 Frauenstein, Klaus VLG Niedersteinbach 45 M60 8 178 58:39,0 1225
231 Jahraus, Frank Frankfurt 67 M35 32 179 58:48,8 1065 X
232 Samoil, Anika Büttelborn 79 W20 7 53 59:05,6 1167 X
233 Kahllund, Peter Friedrichsdorf 43 M60 9 180 59:09,9 1216 X
234 Schneider, Maren Groß- Gerau 70 W35 9 54 59:18,7 1092 X
235 Lohr, Ralf Groß- Gerau 60 M45 20 181 59:25,8 1393 X
236 Lohr, Diana Groß- Gerau 62 W40 8 55 59:28,5 1057 X
237 Link, Annegret Bad Homburg TSG Ober-Eschbach 61 W40 9 56 59:36,2 1301
238 Busch, Silke Weinolsheim 71 W30 15 57 59:40,9 1076 X
239 Patella, Mark Weiterstadt 79 M20 12 182 59:56,6 1311 X
240 Buhne, Christine Frankfurt Spiridon Frankfurt 64 W40 10 58 1:00:02,3 1033
241 Ohlmann, Yvonne Karlsruhe Torpedo Tonfabrik 99 80 W20 8 59 1:00:09,6 1069 X
242 Urbaniak, Anna Frankfurt 78 W20 9 60 1:00:15,1 1130 X
243 Martin, Karin Frankfurt/Main 63 W40 11 61 1:00:36,4 1342 X
244 Dietrich, Christopher Großkrotzenburg 72 M30 19 183 1:00:42,9 1378 X
245 Nehb, Roselinde Frankfurt Ginnheimer Lauftreff 52 W50 4 62 1:00:44,5 1107 X
246 Nitsch, Angelika Nidderau TV Windecken 65 W40 12 63 1:01:04,2 1046
247 Kempf, Wolfgang Mannheim LC DJK Mannheim 48 M55 13 184 1:01:09,9 1160
248 Scheffler, Sabine Heppenheim MTG Mannheim 69 W35 10 64 1:01:24,7 1081
249 Roth, Ottmar Rhodt 34 M70 2 185 1:01:28,1 1047 X
250 Roth, Ottmar Griesheim TuS Griesheim 54 M50 24 186 1:01:29,1 1235
251 Herrle, Beate Kronberg i. Ts. DFH Kronberg 68 W35 11 65 1:01:35,6 1414 X
252 Hansmann, Ralf Seeheim-Jugenheim 69 M35 33 187 1:01:39,2 1113 X
253 Strothjohann, Christian Hainstadt 89 MJ 13 188 1:01:41,0 1032 X
254 Bertsch, Steven Fischbachtal 89 MJ 14 189 1:01:42,4 1248 X
255 Lach, Martina Linsengericht Laufwerk Gelnhausen 62 W40 13 66 1:02:00,7 1272 X
256 Beilstein, Ingeborg Darmstadt SKV Rot-Weiß Darmstadt 45 W60 1 67 1:02:02,4 1386
257 Thalheimer, Monika Sommerkahl LT Freigericht 67 W35 12 68 1:02:39,2 1290
258 Hofmann, Manfred Mömbris LT Freigericht 57 M45 21 190 1:02:39,5 1293
259 Eckert, Ralf Griesheim 58 M45 22 191 1:02:43,1 1373 X
260 Roschke, Krista Oberursel LG Hochtaunus 43 W60 2 69 1:03:03,7 1149
261 Ehresmann, Eduard Mannheim LC DJK Mannheim 28 M75 1 192 1:03:11,0 1159
262 Grünig, Heidrun TSV

Eschollbrücken-Eich
49 W55 3 70 1:03:16,3 1234

263 Streckenbach, Hans-Jürgen Mainz 43 M60 10 193 1:03:27,7 1205 X
264 Zimmermann, Marianne Nauheim 60 W45 11 71 1:03:34,1 1488 X
265 Tiourina, Elena Weiterstadt 79 W20 10 72 1:03:47,9 1262 X
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266 Schanz, Gerhard Darmstadt TV Darmstadt Eberstadt 53 M50 25 194 1:06:13,3 1327
267 Grün, Rosi Lampertheim SG Stern Mannheim 55 W50 5 73 1:07:15,4 1193
268 Couturier, Anke Oberursel 56 W45 12 74 1:12:36,4 1219 X
269 Bindewald, Richard Oberursel TV Stierstadt 32 M70 3 195 1:14:11,2 1226
270 Fürstenhöfer, Bettina Trebur-Geinsheim 68 W35 13 75 1:14:45,7 1080 X
271 Baumer, Petra Nidderau TV Windecken 57 W45 13 76 1:17:48,7 1173 X
272 Klatt, Ralf-Rainer Grieseim TuS Griesheim 55 M50 26 196 1:32:53,1 1396
273 Kutscher, Volker Darmstadt 73 M30 20 197 2:11:16,9 1274 X
274 Kellermeier, Kerstin Weinolsheim 71 W30 16 77 38:37,0 1075 X


